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Ein Gutscheinheft raumt Preise ab

5-Euro-Business: Wie man aus
dem Wunsch nach einem
gesunden aber billigen Lebensstil
ein Unternehmen macht.

Von Ulrike Sommerer

BAYREUTH. Neu ist die Idee nicht. Sie ist sehr
simpel. ,Aber sie haben sehr viel richtig ge-
macht®, sagt Jorg Lichtenegger. Lichteneg-
ger sitzt in der Jury des 5-Euro-Business und
mit ,,sie“ meint er die Griinder von Fitnsave.
Und die haben bei diesem Wettbewerb rich-
tig abgesahnt. Gleich zwei Preise gehen an
das Team: der Medienpreis, {iberreicht von
Kurier-Chefredakteur Marcel Auermann,
und der erste Preis dieses Wettbewerbs, bei
dem sich elf studentische Griindungsteams
prasentiert hatten.

Doch zuriick zur einfachen Idee. Fitnsave
vertreibt ein Gutscheinheft. Nicht mehr.
Aber das Unternehmen vertreibt es richtig
gut (,Viel richtig gemacht®, siehe oben) und
es vereint Losungsansitze filir gleich drei
Probleme, die wohl jeder von uns hat: man
erndhrt sich zu ungesund, man bewegt sich
zu wenig und man muss aufs Geld schauen.
Fitnsave hat 15 regionale Partner gefunden,
die Gutscheine fiir gesundes Essen — eben
nicht der Burger, sondern eine Bowl bei-
spielsweise -, sportliche Aktivititen und
Sportartikel zur Verfligung stellen. Wiirde
man tatsdchlich jeden einzelnen der Gut-
scheine einldsen, spare man so 350 Euro,
lockt Sophie von Weinrich bei der Prasenta-
tion ihres Startups. Von Weinrich ist an die-
sem Abend mit ihrem Kommilitonen James
Killas am Start, um ihre Idee und deren Um-
setzung am Messestand und auf der Biihne
zu prasentieren. Zusammen mit zwei weite-
ren Studierenden haben sie ihr Projekt hoch-
gezogen. Ein Gutscheinheft also, mit dem sie
aber einen Anreiz zu einem gesiinderen Le-
bensstil bieten wollen. Vielleicht, mutmaif$t
Sophie von Weinrich nach der Preisverlei-
hung, mit breitem Grinsen im Gesicht, war es
gerade diese Einfachheit der Idee, die zum
Sieg verhalf. Denn ist die Idee einfach, konne
man sich starker auf deren Umsetzung kon-
zentrieren,um der esam Ende dann ja der Ju-

ry geht.

Gutscheinheft soll auch in Regensburg
aufgelegt werden

Sophie von Weinrich, 23 Jahre alt, urspriing-
lich aus der Ndhe von Passau, ist erst seit die-
sem Semester an der Bayreuther Uni, Mas-
terstudium Sportokonomie. James Killas, 26
Jahre alt, aus der Ndhe von Frankfurt, lebt
seit inzwischen sechs Jahren hier, er studiert
Digitalisierung und Entrepreneurship. Sie
und ihre beiden Startup-Mitstreiter haben
sich an der Uni kennengelernt, irgendwie
war jeder ein Mentor von einem anderen —
das Team war gefunden. Und es macht wei-
ter. Demnéchst soll das Gutscheinheft auch
fiir Regensburg aufgelegt werden.

Beim zweiten Preistrdger ging es nicht
um Probleme (ungesundes Essen, kein Sport,
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James Killas und Sophie Weinrich gewannen mit ihrem 5-Euro-Business Fitnsave den Griinderwettbewerb. Mit ihnen freut sich Mentorin An-

negret Schnick von Gedikom.

kein Geld), sondern um etwas Grofieres. Um
die Liebe. Durch sie — die Liebe einer der
Griinderinnen zu ihrem Tim - entstand ein
selbst gebackener Miisliriegel, der inzwi-
schen als Backmischung in einer Tiite steckt
und vertrieben wird. Wattmacher nennt sich
das junge Unternehmen. Zielgruppe: alle,
insbesondere aber Radfahrer, weil dieser
Tim ndmlich einer ist. Auch hier geht es um
Nachhaltigkeit. Mit selbst gebackenen Miis-
liriegeln wird Verpackungsmaterial gespart.
Der nachste Schritt ist, eine Marktliicke zu
schliefSen, und herzhafte Miisliriegel mit
Cheeseburger- und Pizza-Geschmack anzu-
bieten.

Die Studenten, die mit ihrem Unterneh-
men auf Platz drei landeten, haben &ltere
Menschen im Visier und solche, die Schwie-
rigkeiten beim Bettenbeziehen haben, ganz
unabhidngig von ihrem Alter. Sie entwickel-
ten in ihrem Unternehmen easy bedding

einen Bettbezug, der sich auf drei Seiten 6ff-
nen ldsst und die Ecken der Decke mittels
Schleifen im Bezug halten kann.

Und dann wurde noch, zum ersten Mal,
ein Nachhaltigkeitspreis verliehen. Der ging
an GTG, ein Unternehmen, das Fliichtlingen
Deutschkurse anbietet und sie mit Arbeitge-
bern, die unter dem Fachkréaftemangel lei-
den, verbindet.

Die anderen Ideen: Die Tetra-Pack-Ver-
packung von Mineralwasser als Werbefldche
anbieten (reduziert Miill, weil die Werbetrei-
benden dann keine Flyer mehr brauchen,
und macht das Wasser fiir den Verbraucher
giinstiger), ein Uberraschungstopf mit Sé-
merei als Geschenkidee (keiner weif3, welche
Saat aufgeht, quasi als Orakel fiir Entschei-
dungen), ein Tagebuch fiirs Fitnesstraining
als Motivationshilfe, eine Zugluftstopper-
FufSmatte, eine Tasche, die in Unibibliothe-
ken mitgenommen werden darf (weil durch-
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sichtig), die aber mithilfe eines Bezugs trotz-
dem hiibsch aussieht, eine Online-Plattform
fiir Studierende und ein Newsletter fiir alle,
die feiern wollen. Aus wenigviel zu machen -
das sei Sinn und Zweck der Ubung, hatte
Oberbiirgermeister Thomas Ebersberger zu
Beginn der Veranstaltung gesagt. Alle Teams
zeigten an diesem Abend, dass mit Herz und
Hirn viel erreicht werden kann. ,,Eigentlich®
so Ebersberger, ,,ist Wirtschaft namlich ganz
einfach. Man muss nur besser und schneller
sein, als die anderen. Dann hat man Erfolg.”

- INFO: Das 5-Euro-Business ist ein Projekt des
Bildungswerks der Bayerischen Wirtschaft. In
Bayreuth wird mit der Universitat Bayreuth und
dem betriebswirtschaftlichen Zentrum fiir Fra-
gen der mittelstandischen Wirtschaft an der Uni
zusammengearbeitet. Hauptforderer sind die
bayerischen Metall- und Elektro-Arbeitgeber-
verbande.



